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Contexte : 
Penser, mettre en place et animer une médiation 
thérapeutique, aujourd’hui, demande l’appréhension 
d’outils particuliers. Il s’agit de pouvoir prendre en 
compte la situation de l’institution, de ses acteurs, 
des différentes offres de soin au regard des diffé-
rentes pathologies traitées.
La formation propose à la fois un volet théorique et 
un volet pratique.

Objectifs généraux:
- Connaitre les différents courants théoriques et 
historiques autour des médiations
- Inscrire l’atelier de médiation thérapeutique dans le 
projet de soin du patient, dans le projet institution-
nel, dans le travail en pluridisciplinarité
- Identifier les indications et les contre-indications 
des différentes médiations selon les pathologies 
rencontrées
- Adapter le médium utilisé lors d’un atelier en fonc-
tion des pathologies rencontrées
- Expérimenter différents types d’atelier de média-
tion thérapeutique
- Savoir mettre en place un atelier de médiation 
thérapeutique à moindre coût financier
- Organiser logistiquement et matériellement un 
atelier de médiation thérapeutique

ANIMATION D’UN ATELIER DE MÉDIATION THÉRAPEUTIQUE 
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durée :  6 jours minimum 

Public : Personnel soignant

Profil : Psychologue clinicien – Artiste Peintre – Infirmier  


